
Disciplina - Categoria 

POLISPORTIVO 

Età dei giocatori 

≥ 8 anni 

Titolo 

SEGNALI STRADALI 

Materiale necessario 

Ostacoli vari (cerchi, coni, aste ecc.) – Segnali stradali stampati. 

Spazio necessario/come organizzarlo 

Qualsiasi tipo di terreno della dimensione sufficiente a tracciare un percorso di circa 30 metri. 

……………….. 

Durata attività 

10 ÷ 15 minuti 

Spiegazione attività 

I giocatori a turno devono effettuare un percorso circolare ad ostacoli rispettando la segnaletica 
stradale, orizzontale e verticale, posta sullo stesso (es. stop, passaggio pedonale, sottopassaggio, 
obbligo di svoltare a destra, divieto di accesso, strada senza uscita ecc.). 

Ad ogni errore si assegna una penalità alla squadra. 

Il punteggio di ogni squadra equivale al numero di percorsi completati nel tempo massimo stabili-
to moltiplicato per il numero si segnali stradali disposti sul percorso e detratto dalle penalità ac-
cumulate. 


